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Kinder im Vorschulalter lernen im 

Wesentlichen durch Erlebnisse, Aktion und 

ganz besonders durch Imitation. Gerade 

deswegen ist die Gruppenprophylaxe, vor 

allem im Kindergarten und in Tagesstätten, 

in diesem Alter von großer Bedeutung.

Ein gut gepflegtes Milchgebiss bildet die 

Basis für gesunde Zähne im Jugend- und 

Erwachsenenalter. Lernen die Kinder von 

Anfang an, dass das Zähneputzen zur tägli-

chen Routine gehört, profitieren hiervon nicht 

nur die Milchzähne, sondern lebenslang der 

Gesundheitszustand der bleibenden Zähne 

und des Zahnhalteapparates.

Aus diesem Grund haben in einer gesetz-

lichen Krankenkasse versicherte Kinder 

im Alter zwischen sechs und siebzehn 

Jahren zwei Mal im Jahr Anspruch auf Leistungen der 

zahnmedizinischen Individualprophylaxe (IP), die soge-

nannten IP-Leistungen. Diese unterstützen die häusli-

chen Bemühungen der Eltern um die Mundhygiene ihres 

Kindes, indem sie auf dessen individuelle Besonderheiten 

eingehen.

iP-leistungen im Überblick:

❚ iP1: im rahmen der iP1 wird ein so-
 genannter Mundhygienestatus erstellt

❚ iP2: dient der beratung und aufklärung 
 des Kindes und ggf. seiner eltern

❚ iP4: lokale (örtliche) Fluoridierung 
 der Zähne 

❚ iP5: Fissurenversiegelung

Nutzen Sie diese kostenlosen Vorsorge unter-

suchungen und Therapiemöglichkeiten für Ihr Kind, 

um dessen Milchzähne lange gesund zu erhalten und 

die bleibenden Zähne von Anfang an vor Karies und 

Zahnfleischerkrankungen zu schützen.

Vorsorge-Progr
amm 

für Kinder und
 

Jugendliche


